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¢Qué aprenderé en este

DIPLOMADO:

Durante este programa especializado de la mano de
referentes internacionales comprenderds las bases
de la ACT y desarrollards o refinards habilidades
clinicas que te ayudardn a que tus consultantes
logren una vida significativa y con sentido.

Durante nuestra metodologia de 6 meses estards
inmerso/a en clases interactivas en modalidad online,
sesiones de consejeria de casos en formato grupal,
brindando atencidon terapéutica en caso de contar
con cédulq, retroalimentacién por experto en grupal y
tendrds la posibilidad de integrarte a nuestro
laboratorio de investigacion.

Modalidad: online
A0 Traduccién simultaneq
del inglés al espariol
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MODULOS

( MODULO 1 )

~

Teoria de los Marcos Relacionales (RFT)

27 de enero del 2024 | 9:00 a 15:00 Hrs.
(cbMmXx)

Dr. Niklas Torrneke

Psiquiatra y Psicoterapeuta ACT, autor de los
textos “Aprendiendo TMR, “La metd&fora en la
prdctica clinica”, “Orientacién en andlisis
funcional clinico” y “Principios conductuales
para la practica clinica”.

J

~

Conversacion clinica desde RFT

03 de febrero de 2024 | 11:00 a 15:00 Hrs.
(cpmx)

Dr. Matthieu Villate

Es autor del libro “Dominando la
conversacion clinica” y multiples capitulos
y articulos.
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Contextualismo funcional

24 de febrero de 2024 | 10:00 a 14:00 Hrs.
(cbMmXx)

Dra. Emily Sandoz

Es coautora de tres libros sobre ACT para los
problemas con la alimentacion y la imagen
corporal, junto con capitulos y articulos de
revistas sobre ACT, valores, relacion terapéutica
y flexibilidad psicoldgica.

J

( MODULO 2 )

~

ACT un modelo transdiagnostico para el
8 abordaje del sufrimiento humano

= 23y 30 de marzo de 2024 | 10:00 a 15:00
¢ 4l Hrs. (CDMX)

. Dr. Juanjo Macias

Es co-autor del texto “Fundamentos y

aplicaciones de FACT” asi como de diversos
articulos.




MODULO 3

Mdltiples aplicaciones

- ACTen Rumia

13 de abril de 2024 | 10:00 a 15:00 Hrs.
(cbMmXx)

Dr. Francisco Ruiz

Ha publicado mas de 100 articulos cientificos, en

2020 fue nombrado miemlbro honorario de la
ACBS.

ACTen Ira

27 de abril de 2024 | 10:00 a 15:00 Hrs.
(cbMmXx)

Psic. Manuela O Conell

Entrenadora y supervisora de pares ACT. Autora
de articulos y del texto “Una vida valiosa” y co-
autora de “Cuaderno de trabajo para la ira
basado en ACT".

ACT focalizada en Depresion

11 de mayo de 2024 | 10:00 a 15:00 Hrs.
(cbMmXx)

Dra. Jessica Zapata

Co-autora de un estudio que busca evaluar las
propiedades psicométricas del Cuestionario de
Fusién Cognitiva en poblacion mexicanay
Directora de CITESAM.




ACT en duelo

11 de mayo de 2024 | 10:00 a 14:00 Hrs.
(cbMXx)

Psic. lvonne Corona

A Psicoterapeuta Clinica con jovenes y adultos

L\ con trastornos afectivos, trastornos de

ansiedad, duelo y conducta suicida.

Co-autora del libro: Duelo: Tratamiento basado
en la terapia de aceptacion

y compromiso (ACT). Manual Moderno. (2017)

( MODULO 4 )

~

Supervision de habilidades terapéuticas

. M 25 de mayo y 15 de junio de 2024 | 10:00
S ™ 15:00 Hrs. (CDMX)
b ¥ Dr. Juanjo Macias
* | Es co-autor del texto “Fundamentos y

aplicaciones de FACT” asi como de diversos
articulos.




MODULO 5

ACT con Adolescentes

22 de junio de 2024 | 10:00 a 15:00 Hrs.
(cbMX)

Psic. Javier Mandil

Autor del libro “ACT para nifias y nifos” de
editorial tres olas, co-autor de “ACT con
Adolescentes” y otros textos de Akadia.

Modelo DNA - V como herramienta
clinica en ACT

29 de junio de 2024 | 10:00 a 12:00 Hrs.
(cbMX)

Dr. Gabriel Genisse

Es un co-autor “Fonzo estd furioso”, “Margarita
la temerosa” y otros textos de Psicoterapia
orientados a la poblacién infantojuvenil.




C )
METODOLOGIA?

Durante 6 meses tendrds clases
online en directo (en caso de no
—|— poder conectarte a la clase, esta
serd grabada y se subird en 7 diqs
habiles a nuestro campus virtual) O]

_|_ Podrds acceder a todas las clases 02
grabadas durante 7 meses

EN NUESTRO CAMPUS ENCONTRARAS

Cuadernillo de trabajo : .
o para tomar notas 02 Diapositivas

03 Material para la o Lecturas _
prdctica clinica complementarias

Breve comprobacion tedrica de 10

05 preguntas con opciones multiples,
en la cual tienes varios intentos
para mejorar tu puntuacion
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Duraciondel Distribuciondelas O L
diplomado horas del diplomado ()

lzo Bajo con/du.cmon 60 horas
académica
horas Practica clinica* 10 horas
Retroalimentacién por
L ) docente en formato 10 horas
rupal
< grup
. o Consejeria 20 horas
Reunidon para el establecimiento los
. . . Trabajos individuales 20 horas
equipos de consejeria de casos:
9de marzo202410:00 hrs CDMX *La préctica clinica se puede realizar en caso
de contar con cédula profesional
N\ J J

“Construye junto a tus
consultantes una vida

mas significativa”



Conoce nuestras

BECAS

Opcion A

RESTO DE LOS PAISES

$14,000 MXN - 840 USD
fraccionado en:
Inscripcion:
$2000 MXN — 120 USD
Colegiatura mensual:
$2,000 MXN — 120 USD
(durante 6 meses)

Z

COLOMBIA - CHILE

= e

$800 USD
fraccionado en;
Inscripcion: 114 USD

Colegiatura mensual:

114 USD
(durante 6 meses)

\
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VENEZUELA - ARGENTINA
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742 USD
Fraccionado en:
Inscripcion: 106 USD
Colegiatura mensual: 106 USD
(durante 6 meses)

AN




Opcion B

a ) " N

RESTO DE LOS PAISES

$12,600 MXN — 720 usp | | COLOMBIA = CHILE

Fraccionado en: I L
Inscripcion: $2000 MXN
120 USD 681USD

Fraccionado en:
Inscripcion: 120 USD
Primer pago: 187 USD

Segundo pago: 187 USD
Tercer pago: 187 USD

Primer pago: $3,533
MXN - 200 USD
Segundo pago: $3,533
MXN - 200 USD
Tercer pago: $3,533
MXN - 200 USD

VENEZUELA - ARGENTINA
621 USD
Fraccionado en:
Inscripcion: 120 USD
Primer pago: 167 USD
Segundo pago: 167 USD
Tercer pago: 16/7USD
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Opcion C

-~

RESTO DE LOS PAISES COLOMBIA — CHILE
$11,900 MXN — 700 USD H
Al pagar en una sola —
exhibicion

660 USD

Si eres de México
puedes pagar con
Tarjeta de Crédito a
Meses sin Intereses

Al pagar en una sola
exhibicion

VENEZUELA - ARGENTINA

x —
=
620 USD

Al pagar en una sola exhibicion




PROCESO DE
INSCRIPCION

Si eres de la Republica Mexicana
puedes realizar tu pago por
transferencia bancaria a la
siguiente cuenta:

Banco: BBVA Bancomer

Razon Social: NAVIERO INSTITUTO
DE CIENCIAS Y DESARROLLO DE
COMPETENCIA SC

Numero de cuenta: 0118450900
Clave interbancaria:
012261001184509004

Si eres del exterior de México
solicita tu link de pago de PayPal

Es importante que envies tu comprobante al correo: pagos@naviero.com.mx

Contactanos
(+52) 744 379 6718
info@itecoc.com



