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WORKSHOP
ANALISIS FUNCIONAL

Diseno y aplicacion de la intervencion en la clinica
psicologica. Trabajo con casos clinicos.



INFORMACION

Fecha 2y 3 de marzo 2024
IMPORTANTE

Modalidad Presencial y online

Sede Instalaciones de ITECOC

en Acapulco, Gro. México.

Dra. Maria XesUs Froxan Parga, Catedratica de la UAM (Espana).



PROGRAMA

al Worksho



.COMO SE GENERA EL
CAMBIO CLINICO?

La intervencion psicologica es un proceso
sistematico que parte de la comprension de los
problemas del consultante y su analisis en
términos funcionales para, a continuacion,
disenar un plan de intervencion, mas o menos
explicitado, en el que se planteen una serie de
interacciones que daran lugar a cambios en la
conducta problematica.

Tales interacciones ocurren dentro del contexto
clinico y su objetivo principal es conseguir que se
generalicen a lavida cotidiana del consultante. Pero
todo este proceso no es fruto de la casualidad, sino
que puede ser promovido por lo gue el terapeuta
hace en sesion.




En este whorkshop

presentaremos los fundamentos de la intervencion
psicologica y despues los aplicaremos para

el analisis de sesiones de terapia reales, grabadas,
sobre las que practicaremos el analisis

funcional del problema, el analisis funcional de la
interaccion terapeuta-consultante, las

habilidades del terapeuta que se estan poniendo en
marcha y los procesos que ocurren que

explican el cambio clinico.



TE MARI O ] Introduccion a los procesos de aprendizaje

Repaso de los conceptos fundamentales
2 de analisis funcional de la conducta:
principios filosoficos y metodologia

Los problemas clinicos como intentos de
3 adaptacion de la persona a un medio
problematico o cambiante.

La interaccion clinica y sus consecuencias: la
4 empatia, la relacion y la alianza

terapéutica. Habilidades del terapeuta:

conductas (interacciones), no efectos.



TEMARIO

Funciones de la conducta verbal del
terapeuta. El analisis funcional de la
interaccion clinica.

Conductas clinicamente relevantes y
actividades clinicamente relevantes.

Observacion de sesiones grabadas:
identificacion y analisis funcional de los
problemas del consultante.

Observacion de sesiones grabadas:
identificacion y analisis de la conducta
clinicamente relevante del terapeuta.



TEMARIO

Practica en clase:
a. Analisis funcional
9 b. Habilidades del terapeuta

Procesos d

e motivacion
e condicionamiento

C.
d. Procesos ¢
e. Procesos ¢

e generalizacion

‘I Como plante

ar el alta terapeutica y la

iIndependencia del consultante.




METODOLOGIA

—-Tedrico - practica

-Modalidad presencial y online en directo, la
modalidad presencial esta limitada a 35 personas.
—-Cinco dias habiles después de la finalizacion del
Workshop podras tener acceso durante un

mes a nuestra plataforma intuitiva NAVIERO para
poder visualizar las clases, en donde podras
adicionalmente descargar el cuaderno de trabajo,
materiales para la practica clinica y lecturas

- Dias antes del Workshop se te enviaran lecturas
previas

- Incluye Constancia de finalizacion del curso
—-Dias antes del evento podremos orientarte en la
recomendacion de hoteles



CUOTA DE RECUPERACION'Y
PROCESO DE INSCRIPCION

O1 Paga tu Workshop en $2,650 MXN - 156 USD

Si formas parte de la Comunidad de ITECOC:

ITECOC te dara una retribucion econdmica en efectivo de S250 MXN - 15 USD

en nuestras instalaciones el dia del curso y una gifcard de S700 MXN - 41 USD
02 de dinero digital para otras de nuestras formaciones o terapia, si utilizas la

gifcard y lo que se te regresa en efectivo tu Workshop te terminara quedando

en $S1.700 MXN - 100 USD.

Si lo tomaras online, Unicamente pagarias $2,450 - 144 USD. Puedes realizar tu
pago en dos fracciones.



CUOTA DE RECUPERACION'Y
PROCESO DE INSCRIPCION

Si no formas parte de la Comunidad de ITECOC tu curso tiene un
O3 costode: $2,650 MXN - 156 USD y puedes realizar tu pago en dos
fracciones.




CUOTA DE RECUPERACION'Y

04

PROCESO DE INSCRIPCION

Si eres de la RepuUblica Mexicana puedes realizar tu pago por
transferencia bancaria a la siguiente cuenta:

Banco: BBVA Bancomer

Razon Social: NAVIERO INSTITUTO DE CIENCIAS Y DESARROLLO
DE COMPETENCIA SC

Numero de cuenta: 0118450900

Clave interbancaria: 012261001184509004

05

Si eres del exterior de México solicita tu link de pago
Es importante que envies tu comprobante al correo:
pagos@naviero.com.mx



QUIEN SERA
NUESTRA PONENTE?

Maria XesUs Froxan Parga es doctora en Psicologia por la
Universidad Autonoma de Madrid y profesora titular de
Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicologicos de
dicha Universidad. Psicologa clinica (titulo reconocido por el
Ministerio de Educacion y Ciencia) y Psicologa Especialista
en Psicoterapia (titulo reconocido por la European
Federation of Psychologist’ Association). Es la directora del
programa de doctorado Ciencia de la conducta del
Departamento de Psicologia Biologica y de la Salud de la
UAM y ha participado como conferenciante y docente en
numerosos Masters y cursos de post—grado, tanto en |
universidades espanolas como extranjeras. Es autora de "_ X
numerosos libros y articulos en revistas cientificas, de los que e T gy
cabe destacar los siguientes:




Froxan, M.X. y Santacreu, J. (1999). Que es un tratamiento
psicologico. Madrid: Biblioteca Nueva.

Froxan, M.X. (1998): Consultoria conductual. Terapia psicologica
breve. Madrid, Piramide.

Orejudo, S. y Froxan, M.X. (1996): Tratamiento de una fobia a
conducir. Analisis y Modificacion de Conducta, 22, 84, 463-480.

Comienza a grabar y presiona el boton de pausa si es necesario.

Santacreu, J. y Froxan, M.X. (1993): La tartamudez. Guia de
prevencion y tratamiento infantil. Madrid, Piramide.

Froxan, M.X,, Gonzalez, M. y Cristobal, R. (2004). Que es la
anorexia. Madrid: Biblioteca Nueva

£



Froxan, M.X. y Alonso, M. (1999). Tratamiento de conductas
obsesivo—compulsivas en torno al contagio del SIDA. Analisis y
Modificacion de Conducta, 25,101, 431-459.

Froxan, M.X. y Olivares, R. (1999). Analisis de los resultados de un
programa de tratamiento para dejar de fumar a los seis anos de
seguimiento. Revista Espanola de Drogodependencias,

24, 3, 235-245.

Froxan, M.X. y Becona, E. (1999). El habito de fumar y su
tratamiento: revision de los avances en los ultimos diez anos de
investigacion. Revista de Psicologia General y Aplicada,
52,4,465-476.

Froxan, M.X,, Nieto, O. y Quintana, I. (1999). Consumo de drogas
en poblacion universitaria: factores de riesgo y personalidad.
Psicologia y Salud, 14, 5-20.




Froxan, M.X. y Contreras, M.J. (2001). Eficacia del tratamiento
paralelo de dos trastornos fobicos: agorafobia y fobia a tragar.
Analisis y Modificacion de Conducta, 27,116, 983-1013.

Froxan, M.X. y Rubio, R. (2004). Analisis discriminante de la
adhesion al tratamiento en la diabetes mellitus
Insulinodependiente. Psicothema, 16, 4.

Orejudo, S. y Froxan, M. X. (2005). Prediccion diferencial a traves
de variables psicologicas, sociodemograficas, estilos de vida y
enfermedades. Anales de Psicologia, 21(2), 276-285

Orejudo, S. y Froxan, M. X. (2007). lliness behavior: Prediction by
Symptoms, the Grossarth— Maticek and Eysenck Personality
Types, Neuroticism, Lif Events, Coping, Health Locus of
Control, Social Support and Attributional Style. The Spanish
Journal of Psychology, 10, 388-398.



Froxan, M. X, Vazquez, B., Dumont, M., Calero, A. y Montano, M.
(2007). Estudio preliminar de las variables relacionadas con
episodios de maltrato en una muestra de hombres y
mujeres, Mapfre Medicina, 18, 114-133.

Froxan, M.X,, Calero, A. y Montano, M. (2006). Procesos de
aprendizaje en las tecnicas de reestructuracion semantica.
Analisis y Modificacion de Conducta, 32 (143), 287-305.

Froxan, M.X,, Montano, M. y Calero, A. (2006) ¢ Por qué la gente
cambia en terapia? Un estudio preliminar. Psicothema, 18, 79/7-
803.

Froxan, M. X. Montano, M y Calero, A. (2007). Why do people
change in therapy? A
preliminary study. Psychology in Spain, 11, 53-60.




INFORMACION

Direccion de nuestra instalaciones: Fracc.Costa Azul,
@ Calle Damian Churruca #4. Acapulco de
Juarez, Guerrero. México.

atencion(@naviero.com.mx

@ Haz click para ir a WhatsApp

&) Irasitio Web



https://api.whatsapp.com/send?phone=527443796718&text=Me+interesa+el+Workshop+de+la+Dra.+Froxan
https://itecoc.com/

