Terapia de Aceptaciony
Compromiso y Psicoterapia
Analitica Funcional

Intervenciones basadas en el andlisis
de la conducta. de la observacion a la
intervencion

Inicio: 5 de septiembre de 2026
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TRAYECTORIA
Y LEGALIDAD

13 anos formando profesionales
Legalmente constituida en México
y Dubai. Experiencia, prestigio y
proyeccion internacional.




Organization (IBAO).
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ACREDITACIONES
INTERNACIONALES

Programas acreditados por
Certificado Internacional en
Andlisis de Conducta (CIAC)
Mdster proveedor de la
International Behavioral Analysis




€ &
ITECOC NECOC

INNOVACION
EDUCATIVA

Modelo formativo basado en
competencias clinicas, tecnologia
educativa de vanguardia y
laboratorio de investigacion en
interaccion verbal y Precision
Teaching.
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ALIANZAS DE
PRESTIGIO Y
COMUNIDAD

Mds de 21,000 profesionales
formados.

Alianzas con universidades,
organizaciones y organismos
internacionales como la Sociedad
Espaiola de Andlisis de la
Conducta, la Universidad Andhuac
Querétaro, la Universidad Autébnoma
de Occidente, el Instituto
Terapéutico de Madrid y QABA®
(Qualified Applied Behavior Analysis
Credentialing Board).
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PRESENCIA
INTERNACIONAL

ITECOC Global Behavioral Training
FZCO (Dubdi, Licencia 86960)
Congresos, talleres y actividades
académicas en Espafia y Emiratos
Arabes Unidos
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respaldada por ITECOC Global

VAI_I DE Z Behavioral Training, con cédigo

QR Unico y verificable que
CURRICULAR garantiza la trazabilidad
académica de la formacién
recibida, permitiendo consultar
los contenidos cursados, los
modelos de intervencion, las
competencias desarrolladas y el
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Obtén las Microcrédenciales

VAI_I DE Z Internacionales ACT Core

Competency y FAP Core

c U R RIC U LAR Competency, verificables en Credly

by Pearson, el estandar
internacional en reconocimiento de

competencias profesionales,
fortaleciendo tu perfil clinico con
credenciales digitales de alcance




- integraciéon de esta formacién a la
INVE STIGACION trayectoria académica, cientifica y
% profesional de nuestros
CIENTIFICA participantes.
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ﬁnprender la ACT como un modelo
transdiagnéstico, identificando sus aplicaciones
clinicas en el abordaje del sufrimiento humano

en diferentes contextos.

Experimentar y practicar habilidades
terapéuticas relacionadas con el momento
presente, la toma de perspectiva, la defusién y la
accién comprometida, integrando vivencias
experienciales al aprendizaje.
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el desarrollo de valores y relaciones

saludables.

E%E)fesclrrollcr estrategias basadas en ACT para el

- trabajo con padres, madres y tutores de infantes,
promoviendo la crianza flexible y la adaptacion
a las necesidades especificas de cada
consultante.

Aplicar de forma integral FAP para generar
cambio clinico conductual a partir de la
relacional terapéutica.
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MATTHIEU
VILLATTE

Materclass inaugural

BASESDE LAACT:

INTRODUCCION ALCONTEXTUALISMO
FUNCIONAL Y LA TEORIA DELOSMARCOS
RELACIONALES

Fecha: 5 de septiembre de 2026
Horario: 9:00 a T:00 Hrs. (CDMX)
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JESSICA
ZAPATA

ifECOC

ANALISIS FUNCIONAL
CONTEXTUALYLAMATRIX

 Claves para identificar estimulos
antecedentes

¢ Eventos privados con funcion aversiva

* Patrén de evitacion experiencial como
clase de respuestas y estimulos
consecuentes

¢ La Matrix como recurso clinico

Fecha: 12 de septiemlbore de 2026
Horarrio: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
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ACTCOMOMODELO TRANSDIAGNOSTICO
PARA EL ABORDA.JE DEL SUFRIMIENTO
HUMANO

Background: ACT, investigaciones y
zeitgeist

Conductismo y filosofia.

ACT y terapia basada en procesos.
Ejemplos de casos y ejercicios.

Fecha: 26 de septiemibre de 2026
Horarrio: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
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PAULA JOSE
QUINTERO

EXPLORACION DE VALORES

Naturaleza y funcidn de los valores
Identificacion y clarificacion de
valores

e Métodos para explorar valores
personales.

 Deteccidn de conflictos entre valores.

 Jerarquizaciony priorizacion de
valores.

* Barreras para vivir de acuerdo con
los valores

 Traduccion de valores en acciones
comprometidas

Fecha: 24 de octubre de 2026
Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)




FRANCISCO
RUIZ

TOMADEPERSPECTIVAY
ACCION COMPROMETIDA

* Ejemplos de gjercicios de defusiony
yo—-como-contexto.

* Procesos implicados en el trabadjo en
defusidn y yo-como-contexto.

e Ejercicios prdcticos en defusion y yo-
como-contexto

* Procesos implicados en el trabajo en
valores y accidn comprometida.

* Prdctica experiencial.

* Integracion de toma de perspectiva
y accidbn comprometida en sesion.

Fecha: 31 de octubre de 2026
Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
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ADRIAN
BARBERO

ifECOC

ACTEN SESION:DE LAOBSERVACION
CLINICA ALAINTERVENCION REAL

* Andlisis de fragmentos de sesiones
clinicas en videos

e Observacion de procesos ACT en
videos

* Modelado del terapeuta

e Role-play

Fecha: 7Y 14 de noviembre de 2026
Horarrio: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
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GENISSE

ACTCONADOLESCENTES

e Bases del modelo DNA-V:

e Valoresy vitalidad como motor del
cambio: como ayudar alos jbvenes a
conectar conlo que les importa.

* Ejercicios practicos como Vitalityland y

Zombieland.

El Observador (Noticer)

El Consejero (Advisor)

El Descubridor (Discoverer):

Integracion: la mirada del self y las

relaciones. Aplicacion del modelo

DNA-V para construir amistades y

vinculos sociales sélidos.

Fecha: 5 de diciemibre de 2026
Horarrio: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)




JAVER U
MANDIL LP %

ACTPARAPADRES, MADRES
YTUTORES DEINFANTES

* Bases tedricasy criterio de normalidad
destructiva.

* Evaluacion de situaciones clinicas que

recisan intervencion en relacion con
iguras parentales.

e Formulacioén clinica: el hexaflex
interaccional y procedimientos
orientados al desarrollo de la crianza
flexible.

¢ Evaluaciéon de situaciones clinicas que

recisan intervencion directa con el/la
Infante.

e Procedimientos ACT adecuadosala

idiosincrasia de los consultantes jovenes.

Fecha: 12 de diciembre de 2026
Horarrio: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
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GLADIS LEE-
PEREIRA

Terapeuta en ITEMAy ganadora del Robert J.
Kohlenberg
Research Grant 2025 de la ACBS Foundation

FUNDAMENTOS DELCONDUCTISMO
RADICALYLAFAP

* Principios filosoficos del conductismo
radical

* Inclusién de los eventos privados
dentro del andlisis conductual.

* Conducta publicay conducta privada.

* Elreforzamiento como proceso central
del cambio clinico.

* Importancia de la cercania temporal y
espacial de las contingencias en
sesion.

Fecha: 29 de enero de 2027
Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)




19

Dra.

NATALIA

ANDRES

Investigadora en ACOVEQ y
Terapeuta en ITEMA

CONDUCTAS CLINICAMENTE
RELEVANTES Y REGLAS DEFAP

¢ |ntroduccion a la conducta verbal
de Skinner

¢ Conductas Clinicamente
Relevantes (CCR)

* Reglas del terapeuta FAP

Fecha: 27 de febrero y 6 de marzo de 2027
Horario: 5 horas de clases en total (CDMX)
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Mtro.

EDEN
MEDINA

Miembro de ACOVEO

FORMULACIONDECASOS
Y COMPETENCIAS CLINICAS

e ElYodesdeFAP
e Formulacién Funcional de Casos
e Eticay la relacion terapéutica como
contexto seleccionador.
e Observaciony O‘:)réctica de
microhabilidades en sesiones
clinicas mediante videos y role-play

Fecha: 20 de marzo de 2027
Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)



OSCAR
CORDOBA

Entrenador Certitificado en FAP

ifECOC

FAPEN SESION:DELA OBSERVACION
CLINICA ALAINTERVENCIONREAL

¢ Andlisis de fragmentos de sesiones
clinicas

e Observacion de procesos FAP

Modelado del terapeuta

¢ Role-play

Fecha: 3y 17 de abril de 2027
Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
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utodirigidos dedicados al entrenamiento de

3
PRA
oterapia Analitica Funcional (FAP). A lo largo de

Como parte de |
/zompetencics enP
- dos meses participardn en un proceso estructurado de prdctica

integrarén equipo
~ deliberada orientado al fortalecimiento de habilidades clinicas
f vinculadas a la conciencia interpersonal, la evocacion terapéutica y la
| construccién de relaciones con potencial transformador. Previo al inicio,
se llevard a cabo una sesién de induccién donde se presentard la

ogia, los estandares de p i6n y la dindmica de trabajo
4 del programa. :

La experiencia formativa culmina con cion de una memoria
de practicas bajo los estédndares acadé de ITECOC. Su
aprobacién permite acceder a la microcredencial internacional FAP
Core Competency, emitida mediante Credly by Pearson y respaldada
por verificacion digital.

xperiencia formativa avanzada,1os participantes f

\ \

8 sesiones de 60 minutos
AB

RIL - MAY0 2027
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Un afio de acceso a
nuestro innovador
campus virtual.

Grupos tipo
Portland

Ejercicios
experienciales

Clases en vivo en zoom

En caso de no poder conectarte, la _
clase se graba y podrds visualizarla en ”
el campus siete dias habiles despues

Evaluacion por médulo:
10 preguntas en el campu (ofe]
modulo.

lb'

Nueve meses de formac
Cuaderno de trabajo de
lecturas complementari
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Recibirds un CERTIFIC
ITECOC, y por ITECOC Glok
Behavioral Training. Ade
realicen las dos memoria
reciben dos Microcredenci
Internacionales de Credly.

¢Qué recibiras al finalizar
el programa?

OPCIONAL:
Impulsa tu perfil E%#sio o
certificacion oficial aval or
Consejo Nacional de No aci
Certificacion de Compet S
Laborales (CONOCER) d ecretaria
de Educacién Pablica (SEP : i
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ﬂo prestaderas da servicie
tidad de Certificacién y Ev. III acion

TV0

Al finalizar tendrds la posibilidad de certificar tus
competencias profesionales el Estandar de
Competencia (EC) 1072:

FACILTACIONDEDINAMICAS
CONLAMETODOLOGIA DE
APRENDIZA.JEEXPERIENCIAL

Educacion

CONSTANCIA DE SITUACT PROFESIONAL

S DE LA PER:
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da prestadoras de sarvicio
Entidad de Certificacién y Evaluacion

o

Proceso opcional de
certificacion

Las personas interesadas en certificarse en el
EC , deberd seguir el siguiente proceso:

Manifestacion de interés

La persona interesada deberd manifestar su interés
antes del 28 de marzo de 2027 y realizar el pago de
$3,000 MXN, correspondiente al médulo de
alineacion al estdndar. Para ello deberd enviar un
correo electrénico a: certificacion@itecoc.com

Moédulo de alineacién al estandar

Por el estdndar de competencia al que se desee
aspirar, serd necesario cursar un médulo adicional de
alineacidon, disefiado especificamente para preparar
a la persona participante para el proceso de
evaluacion y certificacion. Las fechas de este médulo
se confirman en agosto, pero suelen ser en
noviembre o diciembre.
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servicio
Entidad de Certificacién y Evaluacion

Proceso opcional de
certificacion

Proceso de evaluacion
Una vez concluido el médulo de alineacién, la
persona aspirante deberd ser evaluada por un
evaluador acreditado, con quien ITECOC mantiene
convenio.
El proceso de evaluacién incluye:
* La presentacidon de un portafolio de evidencias.
* La demostracidon de las competencias
establecidas en el estandar.

Emision del certificado

En caso de resultar competente, se iniciardn los
procesos administrativos ante CONOCER — SEP para la
emisién del certificado oficial. Para este trdmite se
deberd realizar un pago adicional de $2,000 MXN.
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Entidad de Certificacién y Evaluacion

Querétaro, donde se otorgard el
certificado de CONOCER-SEP.

Aclaracion institucional
ITECOC no emite certificados
CONOCER-SEP, no utiliza el
logotipo de CONOCER en
constancias con validez
curricular.

Los mddulos de alineacidn, asi
como el proceso de evaluacion
y certificacién, estard a cargo
de Centros Evaluadores
acreditados y evaluadores
independientes autorizados
por CONOCER-SEP, con |os
cuales ITECOC colabora.
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Becas

*Al pagar en una sola exhibicion obtienes tres regalos,
uno de ellos es el acceso online al VI Congreso Walden
Dos Experience Madrid.

SIN BECA

$15,400 MXN
896 USD
770 EUR

JUNIO JULIO AGOSTO
BECA DEL 50% BECA DEL 40% BECA DEL 30%

UN SOLO PAGO UN SOLO PAGO UN SOLO PAGO

$7,700 MXN $9,240 MXN $10,780 MXN
448 USD 538 USD 627 USD
385 EUR 462 EUR 539 EUR

BECA DEL 42% BECA DEL 30% BECA DEL 20%

9 MENSUALIDADES 9 MENSUALIDADES 9 MENSUALIDADES

$999 MXN $1,200 MXN $1,369 MXN
59 USD 69 USD 79 USD
50 EUR 59 EUR 69 EUR
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