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Teroplos o . una universidad de Estados Unidos:
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THERAPIES
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HORARIO

10:00 - 11:00
HRS CDMX

11:00 - 12:00
HRS CDMX

12:00 - 13:00
HRS CDMX

13:00 - 14:00
HRS CDMX

CONFERENCIAS
CONGRESO

Presencial y online

CONFERENCIA INAUGURAL
DRA. MARIA XESUS FROXAN PARGA

“El estudio de la interaccion
verbal en el contexto clinico:
Inicio, desarrollo y evolucion
de ACOVEO en 20 afos”

Presencial y online

DR. PAULO ABREU

Concepcidn de psicopatologia de la
activacion Conductual de la BA-IACC.

Presencial y online

DR. VICENTE PEREZ

La investigacién traslacional en el
andlisis de la conducta

Presencial y online

DRA. YURIA CRUZ

Psicoterapia infantil: Intervencion clinica
desde €l enfoque conductual

FLORIDA
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Center of Education
and Leadership

o
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HORARIO

Presencial y online

MTRO. JUAN PABLO BOGGIANO

15:00 - 16:00

HRS CDMX Dialéctico Conductual (DBT): la maestria

“Competencias clinicas en ba Terapia
entre aceptacion y cambio

Presencial y online

CONFERENCIA

“Andlisis contingencial

en el campo clinico”
16:00 - 17:00
HRS CDMX

Presencial y online

MESA DE DEBATE

Acortando la brecha entre el laboratorio
y el contexto clinico:
ué se ha investi ado en los
'fa oratorios de A fuede aportar
al quehacer terapeutlco
17:00 - 18:30 :

HRS CDMX B
Moderadora:
Dda. Scarlet Espinoza

Dda. Scarlet
Espinoza
PRESENTACIONES DE LIBROS

LIBRO: “TU ME IMPORTAS: NARRATIVAS CLINICAS CON
CONSULTANTES EN RIESGO SUICIDA”

18:30 - 19:00 LIBRO: “MECANISMOS DE CAMBIO EN LAS TERAPIAS

HRS CDMX
FENOMENOS SUICIDAS”

CONDUCTUALES Y CONTEXTUALES PARA EL ABORDAJE DE LOS

LIBRO: “TECNICAS CONDUCTUALES Y CONTEXTUALES BASADAS
EN EVIDENCIA: FUNDAMENTOS Y APLICACIONES CLINICAS”
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Mtro. Juan Pablo
Boggiano

Dra. Maria Lourdes
Campuzano

&

A

Dte. Luis
Valenzuela

Dra. Esther
Valle

A

Dda. Belén
Gonzdlez
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SOLO PRESENCIAL SOLO PRESENCIAL PRESENCIAL-ONLINE

TALLER 1 TALLER 2 TALLER 3

MTRO. JUAN PABLO MTRA. SCARLET ESPINOZA DRA. MARIA XESUS

BOGGIANO FROXAN PARGA

m’\ f 2

Ei...c. “ e en Intervenecion L
Compaenc:as Conductual - furw .onal
Clinicas esenciales Contextual en como base
en DBT Problmas de de la terapia

la Conducta
Alimentaria

'HRS COMX
TALLER 4 TALLER 5 TALLER 6

DR. PAULO ABREU DRA. YURIA CRUZ DR. MATTHEW VILLATE

Resoi. .unde Psicoterapia Infantil Aproximacioén al
problemas desde la desde una trabajo con
Activacion Conductual Propuesta valores y al Yo
BA-IACC): Cuando los Conductual como Contexto
reforzadores positivos COMO procesos
no son la prioridad trascendentes

clinica
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HORARIO

Presencial y online

CONFERENCIA

. . La infidelidad desde un_
b enfoque contextual: Andlisis

funcional y enfoque de
intervencion.

jrh

Presencial y online Dr. Jorge Barraca

}

Resultados de investigacion:
16:00 - 16:30 Activacion Conductudl para & »

HRS CDMX la Depresidn en Personas que b
Viven con Artritis Reumatoide

Mtra. Sarai Martinez

Presencial y online

PANEL DE DEBATE: :HACIA DONDE
VA LA PSICOTERAPIA EN EL FUTURO?

16:30 - 18:30 ?
HRS CDMX ] {‘
. ©

Dra. MX Mtro. Juan Dr. Pau[o Dra. Yuria Dr. Matthew
Froxan Pab 0 Abreu Cruz Villate

Presencial y online

CONFERENCIA DE CLAUSURA
DR. MATTHEW VILLATE

18:30 - 19:30 Comprendiendo las raices filoséficas y
HRS CDMX espirituales de la Terapia de Aceptacion y
Compromiso

Dr. Matthew
Villate

FLORIDA
GLOBAL
UNIVERSITY
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BENEFICIOS

Acceso d la comunidad ITECOC Prime (sesmnes de consejeriade
casos y circulos de estudio de principios de conducta)

Oportunidad de ganar libros y becas mediante
sorteo con tu acceso de entrada.

Entrada gratuita presencial al Walden Dos
Experience que se llevard acabo en Dubai el 29 de
noviembre del 2025.

Acceso d las conferencias 30 dias hdbiles después
del evento directamente en nuestro Campus Virtual.

Acceso a Ias conferencias 30 dias habiles después
del evento directamente en nuestro,Campus Virtual.

10% de descuento en alguna formacion del 2026

Constancia con validez curricular avalada por
ITECOC en México e ITECOC Global Institute
(compaiiia registrada en Dubai)

Micro-credencial Internacional Verificable

Codigo oficial: WDX-MX2026 (Congreso)
Cédigo oficial: AFC-WDXMX2026 Workshop (Congreso)

Plataforma de emision: Sistema internacional de micro-credenciales
verificables con codigo QR infalsificable, utilizado por universidades de
prestigio mundial



o 2
WAL B &% icoc icoc §CEL
GLOBAL ~COC &

v Y —
N =

EXPERIENCE
CDMX

iVIVE WALDEN DOS!

CONECTA, INTERACTUA, CRECE
PROFESIONALMENTE EN COMUNIDAD, BRINDA,
TOMA CAFE, BAILA, ESCUCHA Y DISFRUTA..
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VALOR DEL

PUBLICO EN GENERAL

DICIEMBRE 2025 $3,5650 MXN - 201 USD

ENERO 2026 $3,650 MXN - 206 USD

FEBRERO 2026 $3,850 MXN - 215 USD
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CONOVATORIAS

Walden Dos Experience es para ti, si quieres presentar algun trabajo

revisa nuestras convocatoria:
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PRESENTACION
DE LIBRO

El Il Congreso de Terapias Conductuales y Contextuales y el Il Encuentro de Terapeutas
Conductuales Hispanohablantes se han fusionado en un espacio Unico: Walden Dos
Experience

El Walden Dos Experience tiene como objetivo reunir andlisis del comportamiento del campo
bdsico o aplicado en un ambiente de camaraderia para compartir avances de esta ciencia a
fin de que estos conocimientos cumplan su cometido: Contribuir a la construccién de un
mundo mejor.

La presentacidon del libro serd durante 10 minutos, los o las comentaristas deberdn estar
inscritos al Walden Dos.

En caso que el autor o editorial esté interesado en ofertar su libro al finalizar la presentacién
deberdn comunicarlo con antelacién a los organizadores.

Las y los interesados en presentar un libro deberdn enviar su propuesta de trabajo en word con
las siguientes caracteristicas:

Titulo: este deberd contener 15 palabras como maximo y escribirse en mayusculas.

Autores: el o los comentaristas deberdn registrar sus nombres y apellidos completos, al menos
un comentarista deberd presentar el libro en el Walden Dos, el documento deberd indicar
quién ha de presentar

Resumen: este debe tener una extensibn mdaxima de 500 palabras, en este deberd incluir
introduccién, objetivo y principales aportaciones.
Redaccion y normas: séptima edicion APA.

PROCESO DE REGISTRO:
e Envia tu trabajo antes del 30 de noviembre de 2025 al correo: comitecientifico@itecoc.com
e El comité cientifico dard respuesta de aceptacion o recomendaciones del 1 al 20 de
diciembre de 2025.



0

i
iTECOC

(V]

—

AL .
EN
0S

/ FLORIDA
/ GLOBAL
if UNIVERSITY

i
Ir
EXPERIENCE ¥y CEL
CONVOCATORIA |
and Leadt—*rﬁh\p
i Cp

[TECOC

SLOBAL INST

TRABAJOS
LIBRES

¢Te gustaria presentar algln trabajo de investigaciéon o un tema en particular?
iEl Walden Dos Experience es tu oportunidad!
El I Congreso de Terapias Conductuales y Contextuales y el Il Encuentro de Terapeutas
Conductuales Hispanohablantes se han fusionado en un espacio Unico: Walden Dos
Experience El Walden Dos Experience tiene como objetivo reunir andlisis del comportamiento
del campo bdsico o aplicado en un ambiente de camaraderia para compartir avances de
esta ciencia a fin de que estos conocimientos cumplan su cometido: Contribuir a la
construccion de un mundo mejor.
Trabajos que puedes presentar:
e Avances o resultados de tesis o alguna investigacion
e Aspectos conceptuales de alguna tematica
e Casos clinicos Modalidad en la que puedes presentar:
e Trabajo libre, durante 15 minutos el o la interesada presentard su trabajo en el podium en
formato de ponencia, de igual forma puede presentarla dos o tres integrantes de su
equipo.

Proceso de registro:

1. Envia tu trabajo antes del 31 de diciembre de 2025 al correo: comitecientifico@itecoc.com

2. El comité cientifico dard respuesta de aceptacidon o recomendaciones del 1 al 5 de de enero
de 2026.

En caso de ser aceptado el trabajo, el tema y los nombres de las y los integrantes del equipo
se agregardn al programa del evento. La propuesta enviada se divulgard en la revista digital,
esta revista digital que se difundird gratuitamente 30 dias hdbiles posteriores al Walden Dos.
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17 de enero de 2026.
Acapulco, Gro. México.

Respetable Ivan Uriel Cerqueda Morales
Presente.

Reciba un cordial saludo.

Por medio de la presente, el Comité Cientifico del Walden Dos Experience 2026 — IV Congreso Internacional
de Terapias Conductuales y Contextuales tiene el agrado de informarle que su trabajo titulado:

“Aplicacion de exposicion con realidad virtual para la reduccion del craving: reporte de un estudio de
caso”

ha sido ACEPTADO para su presentacion en modalidad de ponencia oral.

Su ponencia se llevard a cabo bajo las siguientes particularidades:
« Modalidad: Ponencia oral

« Duracion:

« 10 minutos de exposicion

« 5 minutos destinados a preguntas y didlogo académico

« Fecha: Domingo 1 de marzo de 2026

« Horario: 15:00 a 16:00 horas

« Sede: En el marco del jWalden Dos Experience 2026!

Su ponencia forma parte del IV Congreso Internacional de Terapias Conductuales y Contextuales, evento
organizado por ITECOC, en colaboracion con UNED México y ITEMA — Instituto Terapéutico de Madrid.

En este sentido, le solicitamos atentamente nos haga llegar una breve semblanza profesional, asi como una
fotografia en formato digital antes del 26 de diciembre, con el fin de integrarlos al programa oficial del
congreso y a los materiales de difusion del evento.

Agradecemos su valiosa participacidn y celebramos su aportacidén a este importante encuentro
internacional.
Serd un honor contar con su presencia y su trabajo.

Con estima y reconocimiento,

Comité Cientifico
iWalden Dos Experience 2026!

pr

WALDEN
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22 de diciembre de 2025.
Acapulco, Gro. México.

Respetable Mtra. Mayra Sarai Martinez Manzano
Presente.

Reciba un cordial saludo.

Por medio de la presente, el Comité Cientifico del Walden Dos Experience 2026 — IV Congreso Internacional
de Terapias Conductuales y Contextuales tiene el agrado de informarle que su trabajo titulado:

“Taller en Linea de Activacion Conductual para la Depresion en Personas que Viven con Artritis
Reumatoide”

ha sido ACEPTADO para su presentacion en modalidad de ponencia oral.

Su ponencia se llevard a cabo bajo las siguientes particularidades:
« Modalidad: Ponencia oral

« Duracion:

« 10 minutos de exposicion

« 5 minutos destinados a preguntas y didlogo académico

« Fecha: Domingo 1 de marzo de 2026

« Horario: 15:00 a 16:00 horas

« Sede: En el marco del jWalden Dos Experience 2026!

Su ponencia forma parte del IV Congreso Internacional de Terapias Conductuales y Contextuales, evento
organizado por ITECOC, en colaboracion con UNED México y ITEMA — Instituto Terapéutico de Madrid.

En este sentido, le solicitamos atentamente nos haga llegar una breve semblanza profesional, asi como una
fotografia en formato digital antes del 26 de diciembre, con el fin de integrarlos al programa oficial del
congreso y a los materiales de difusion del evento.

Agradecemos su valiosa participacidn y celebramos su aportacidén a este importante encuentro
internacional.
Serd un honor contar con su presencia y su trabajo.

Con estima y reconocimiento,

Comité Cientifico
iWalden Dos Experience 2026!

pr

WALDEN
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22 de diciembre de 2025.
Acapulco, Gro. México.

Respetable Equipo de Te Ama Psicologia.
Presente.

Reciban un cordial saludo.

Por medio de la presente, el Comité Cientifico del Walden Dos Experience 2026 — IV Congreso Internacional
de Terapias Conductuales y Contextuales tiene el agrado de informarles que su trabajo titulado:

“Aplicacion del Modelo ABA en Intervencion con Nifios en el Espectro Autista”
ha sido ACEPTADO para su presentacion en modalidad de ponencia oral.

Su trabajo se llevard a cabo bajo las siguientes particularidades:
- Modalidad: Ponencia oral

« Duracion:

« 10 minutos de exposicion

« 5 minutos destinados a preguntas y didlogo académico

« Fecha: Domingo 1 de marzo de 2026

« Horario: 15:00 a 16:00 horas

« Sede: En el marco del jWalden Dos Experience 2026!

Su ponencia forma parte del IV Congreso Internacional de Terapias Conductuales y Contextuales, evento
organizado por ITECOC, en colaboracidon con UNED México y ITEMA — Instituto Terapéutico de Madrid.

En este sentido, les solicitamos atentamente nos hagan llegar una breve semblanza profesional, asi como
una fotografia de quien presentaria el trabajo, esta deberd ser enviada antes del 26 de diciembre, con el fin
de integrarle al programa oficial del congreso y a los materiales de difusién del evento.

Agradecemos su valiosa participacion y celebramos su aportacidon a este importante encuentro
internacional.

Serd un honor contar con su presencia y su trabajo.

Con estima y reconocimiento,

Comité Cientifico
iWalden Dos Experience 2026!

pr

WALDEN
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Recomendaciones para el evento:
e Trae ropa coémoda y revisa el clima
e Sivienes de afuerq, planea tu ruta con anticipacion
e Cualquier duda, escribenos a los grupos de WhatsApp

FECHAS

e Taller Pre-Congreso: 27 de febrero de 2026
e Congreso: 28 de febrero y 1 de marzo de 2026

SEDES

N

Hotel qulday Inn N
& Suites Mexlco Zona Reforma UNED México

» Direccion: Londres 15, Judrez, s ; . ElTallere Pre-Congreso y los
Cuauhtémoc, 06600, Ciudad de México. s Talleres Simultaneos se impartirén
1 Ubicacion e le Maps en la.UNED México.

Tarifa preferencial en hos

reserva al +52 55 7334 7964 1 Direccién: Hamburgo 6, Judrez,

Cuauhtémoc, 06600, Ciudad de
México.
1 Ubicacién en Google Maps:

IMPORTANTE

PARA INGRESAR A LA UNED NEQESITARI:\S
PRESENTAR UNA IDENTIFICACION OFICIAL

i
f
i
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J
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¥
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SCOMO LLEGAR?

@ Desde el Aeropuerto Internacional de la CDMX
¥ Opcidn 1: Taxi autorizado desde la terminal
Opcién 2: Uber o Didi (aprox. 30-40 min de trayecto dependiendo del trafico)
Opcién 3: Metro: Linea 5 (Pantitldn) — Linea 1 (Balderas) — Caminas 15 min.

Desde la Terminal de Autobuses del Norte
Opicon 1: Metro: Linea 5 — Linea 3 (Hidalgo) — Caminata de aprox. 25 min.
Opcién 2: Taxi o Uber (aprox. 25 min).

Desde la Terminal Autobuses del Sur Taxqueia

Opcién 1: Linea 2 (Taxquerna) — Estacién Pino Sudrez — Trasbordar Linea 1 con
direccidn a Observatorio — Estacion Balderas —+ Caminata 15 minutos.
Opcién 2: Uber o Taxi (aprox. 40 min).

Desde la Terminal Autobuses Tapo

Opcién 1: Metro: Linea 1 (San Lazaro) con direccién a Observatorio — Estacion
Balderas — Caminata aprox. 15 min.
Opcién 2: Uber o Taxi (aprox. 30-40 min).

Desde cualquier punto de la ciudad
Metro mds cercano: Estacién Insurgentes o Hidalgo.
Metrobus: Linea 1 (Parada Hamburgo o Reforma).

NOTA IMPORTANTE
El metro mds cercano es Cuauhtémoc pero la linea 1 de Observatorio a
Cuauhtémoc estd cerrado por remodelacion.

NUMEROS DE EMERGENCIA DE LA ALCALDIA CUAUHTEMOC

e Locatel: 5556 58 1111

e Seguridad Ciudadana: 55 23 3010 16
» Proteccion Civil:55 23 3010 16

e SOS Mujeres: *765

e Emergencias: 911
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RECOMENDACIONES

:DONDE COMER?

RESTAURANTES Y CAFETERIAS CERCA DE TI

Reforma 222 Centro Comercial
Av. P.° de la Reforma 222, Judrez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Click aqui

El Minutito Cafeteria
Londres 28, Judrez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Plaza Washington
La cicatriz, Maza Bistrot y consumo local
Judrez, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Click aqui

Sanopecado Restaurante Comida Caludable
C. Dinamarca 34, Judrez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Click aqui

La Casa de Tofio Hamburgo Express
Hamburgo 40, Judrez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

lick a



https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Wl0QY4afkVwRA57nf2AcNLhCOisjRK4&usp=sharing
https://maps.app.goo.gl/YtuHgeL4NKRXfKiu8
https://maps.app.goo.gl/YtuHgeL4NKRXfKiu8
https://maps.app.goo.gl/gRz4f4wDgqFKdMx67
https://maps.app.goo.gl/gRz4f4wDgqFKdMx67
https://maps.app.goo.gl/xwxrHQ5RBMNTsLq89
https://maps.app.goo.gl/xwxrHQ5RBMNTsLq89
https://maps.app.goo.gl/ULm7a1Y8Byb9CUoj9
https://maps.app.goo.gl/ULm7a1Y8Byb9CUoj9
https://maps.app.goo.gl/pQefvGLk89tKkYDu6
https://maps.app.goo.gl/pQefvGLk89tKkYDu6
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