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Aval Universitario 

Puedes obtener adicionalmente un
Certificado en inglés emitido por

una universidad de Estados Unidos:
𝐅𝐥𝐨𝐫𝐢𝐝𝐚 𝐆𝐥𝐨𝐛𝐚𝐥 𝐔𝐧𝐢𝐯𝐞𝐫𝐬𝐢𝐭𝐲 (𝐅𝐆𝐔) y el
𝐂𝐞𝐧𝐭𝐞𝐫 𝐨𝐟 𝐄𝐝𝐮𝐜𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐋𝐞𝐚𝐝𝐞𝐫𝐬𝐡𝐢𝐩

(𝐂𝐄𝐋)

 Tu certificado contará con código
Qr infalsificable y verificable en sitio

web. 

Solicita información previo a
inscribirte acerca de cómo solicitar

este certificado internacional.

Validez curricular por
ITECOC-Instituto de

Terapias
Conductuales y

Contextuales, con
respaldo de ITECOC

Global Institute,
Behavioral Training

(compañía registrada
en Dubai).

Además, nuestros/as
estudiantes obtienen la

insignia digital de
verificación en Credly,

utilizada por
universidades de
prestigio mundial:

 WDX - DXB Workshop
AFC, International

Microcredential.
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WORKSHOP
PRE-CONGRESO
Dra. María Xesús
Froxán Parga 

Análisis Funcional de la Conducta en el
Contexto Clínico

10:00 - 18:00 hrs CDMX

CAPACIDAD DE ASISTENTECIA: 

-Solo nos quedan 7 lugares 
para presencial-

-Solo quedan 9 lugares 
para modalidad online-

27 VIERNES
FEBRERO
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CONFERENCIAS
CONGRESO

HORARIO

10:00 - 11:00
HRS CDMX

DRA. MARÍA XESÚS FROXÁN PARGA

11:00 - 12:00
HRS CDMX

12:00 - 13:00
HRS CDMX

13:00 - 14:00
HRS CDMX

Presencial y online

“El estudio de la interacción
verbal en el contexto clínico:
Inicio, desarrollo y evolución
de ACOVEO en 20 años”

CONFERENCIA INAUGURAL

Presencial y online

DR. PAULO ABREU

Concepción de psicopatología de la
activación Conductual de la  BA-IACC.

Presencial y online

La investigación traslacional en el
análisis de la conducta

DR. VICENTE PÉREZ

Presencial y online

Psicoterapia infantil: Intervención clínica
desde el enfoque conductual

DRA. YURIA CRUZ

28SÁBADO
FEBRERO
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CONFERENCIAS

HORARIO

15:00 - 16:00
HRS CDMX

16:00 - 17:00
HRS CDMX

17:00 - 18:30
HRS CDMX

Presencial y online

MTRO. JUAN PABLO BOGGIANO

Presencial y online

CONFERENCIA

“Análisis contingencial 
en el campo clínico” 

Presencial y online

Acortando la brecha entre el laboratorio
y el contexto clínico: 
¿Qué se ha investigado en los
laboratorios de AEC que puede aportar
al quehacer terapéutico?

MESA DE DEBATE 

Moderadora:
Dda. Scarlet Espinoza

Dte. Luis
Valenzuela

Dra. Esther
Valle

Dda. Belén
González

28SÁBADO
FEBRERO

“Competencias clínicas en la Terapia
Dialéctico Conductual (DBT): la maestría
entre aceptación y cambio”

Dra. María Lourdes
Campuzano

Dda. Scarlet
Espinoza 

Mtro. Juan Pablo
Boggiano

PRESENTACIONES DE LIBROS
LIBRO: “TU ME IMPORTAS: NARRATIVAS CLÍNICAS CON
CONSULTANTES EN RIESGO SUICIDA”
LIBRO: “MECANISMOS DE CAMBIO EN LAS TERAPIAS
CONDUCTUALES Y CONTEXTUALES PARA EL ABORDAJE DE LOS
FENÓMENOS SUICIDAS”

LIBRO: “TÉCNICAS CONDUCTUALES Y CONTEXTUALES BASADAS 
EN EVIDENCIA: FUNDAMENTOS Y APLICACIONES CLÍNICAS”

18:30 - 19:00
HRS CDMX



TALLER 4 TALLER 6

TALLER 1 TALLER 2 TALLER 3

SOLO PRESENCIAL

SOLO PRESENCIAL
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TALLERES
SIMULTÁNEOS

HORARIO

10:00 - 14:00
HRS CDMX

01 DOMINGOMARZO

MTRO. JUAN PABLO
BOGGIANO MTRA. SCARLET ESPINOZA DRA. MARÍA XESÚS

FROXÁN PARGA

TALLER 5
DR. MATTHEW VILLATE

SOLO PRESENCIAL PRESENCIAL-ONLINE

DRA. YURIA CRUZDR. PAULO ABREU

PRESENCIAL-ONLINE

Entrenamiento en
Competencias

Clínicas esenciales
en DBT

Interveneción
Conductual -
Contextual en
Problmas de
la Conducta
Alimentaria 

El análisis
funcional

como base
de la terapia  

Aproximación al
trabajo con

valores y al Yo
como Contexto
como procesos
trascendentes

Resolución de
problemas desde la

Activación Conductual
(BA-IACC): Cuando los
reforzadores positivos

no son la prioridad
clínica

Psicoterapia Infantil
desde una
Propuesta

Conductual

SOLO PRESENCIAL



Dr. Matthew
Villate
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CONFERENCIAS

HORARIO

15:00 - 16:00
HRS CDMX

16:00 - 16:30
HRS CDMX

16:30 - 18:30
HRS CDMX

Presencial y online

La infidelidad desde un
enfoque contextual: Análisis
funcional y enfoque de
intervención.

CONFERENCIA

Presencial y online

Presencial y online

PANEL DE DEBATE: ¿HACIA DÓNDE
VA LA PSICOTERAPIA EN EL FUTURO?

01 DOMINGOMARZO

Dra. MX
Froxan

Mtro. Juan
Pablo B. Dr. Paulo

Abreu
Dr. Matthew

Villate
Dra. Yuria

Cruz

Presencial y online

CONFERENCIA DE CLAUSURA
DR. MATTHEW VILLATE

18:30 - 19:30
HRS CDMX

Comprendiendo las raíces filosóficas y
espirituales de la Terapia de Aceptación y
Compromiso

Dr. Jorge Barraca

Resultados de investigación:
Activación Conductual para
la Depresión en Personas que
Viven con Artritis Reumatoide Mtra. Sarai Martínez
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1KIT CONGRESO
PRESENCIAL

TOTE BAG

CUADERNO
CONMEMORATIVO

BOLÍGRAFO
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BENEFICIOS

Oportunidad de ganar libros y becas mediante
sorteo con tu acceso de entrada.

Entrada gratuita presencial al Walden Dos
Experience que se llevará acabo en Dubai el 29 de

noviembre del 2025.

Acceso a las conferencias 30 días hábiles después
del evento directamente en nuestro Campus Virtual.

Acceso a las conferencias 30 días hábiles después
del evento directamente en nuestro Campus Virtual.

Constancia con validez curricular avalada por
ITECOC en México e ITECOC Global Institute

(compañía registrada en Dubai)

Micro-credencial Internacional Verificable

Código oficial: 𝐖𝐃𝐗-𝐌𝐗2026 (Congreso)
Código oficial: AFC-𝐖𝐃𝐗𝐌𝐗2026 Workshop (Congreso)

Plataforma de emisión: Sistema internacional de micro-credenciales
verificables con código QR infalsificable, utilizado por universidades de

prestigio mundial

10% de descuento en alguna formación del 2026

Coffee break

Acceso a la comunidad ITECOC Prime  (sesiones de consejería de
casos y círculos de estudio de principios de conducta)
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¡VIVE WALDEN DOS!

CONECTA, INTERACTÚA, CRECE
PROFESIONALMENTE EN COMUNIDAD, BRINDA,

TOMA CAFÉ, BAILA, ESCUCHA Y DISFRUTA…
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COLABORADORAS
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26

VIERNES 27
FEBRERO

OPCIONAL

DRA. MARÍA XESÚS
FROXÁN

$2,500 MXN - 161 USD

Presencial y online

VALOR DEL TALLER
PRE-CONGRESO

CUPO LIMITADO
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SABADO 28
FEBRERO Y
DOMINGO 01
MARZO

VALOR DEL
CONGRESO

PÚBLICO EN GENERAL

ENERO 2026

FEBRERO 2026

$3,550 MXN -  201 USD

$3,850 MXN -  215 USD

$3,650 MXN - 206 USD

DICIEMBRE 2025
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Walden Dos Experience es para ti, si quieres presentar algún trabajo
revisa nuestras convocatoria:

CONOVATORIAS



CARTA DE
ACEPTACIÓN

El lll Congreso de Terapias Conductuales y Contextuales y el ll Encuentro de Terapeutas
Conductuales Hispanohablantes se han fusionado en un espacio único: Walden Dos
Experience

El Walden Dos Experience tiene como objetivo reunir análisis del comportamiento del campo
básico o aplicado en un ambiente de camaradería para compartir avances de esta ciencia a
fin de que estos conocimientos cumplan su cometido: Contribuir a la construcción de un
mundo mejor.

La presentación del libro será durante 10 minutos, los o las comentaristas deberán estar
inscritos al Walden Dos.

En caso que el autor o editorial esté interesado en ofertar su libro al finalizar la presentación
deberán comunicarlo con antelación a los organizadores.

Las y los interesados en presentar un libro deberán enviar su propuesta de trabajo en word con
las siguientes características:

Título: este deberá contener 15 palabras como máximo y escribirse en mayúsculas.
Autores: el o los comentaristas deberán registrar sus nombres y apellidos completos, al menos
un comentarista deberá presentar el libro en el Walden Dos, el documento deberá indicar
quién ha de presentar
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CONVOCATORIA 

Resumen: este debe tener una extensión máxima de 500 palabras, en este deberá incluir
introducción, objetivo y principales aportaciones.
Redacción y normas: séptima edición APA.

PROCESO DE REGISTRO:
Envía tu trabajo antes del 30 de noviembre de 2025 al correo: comitecientifico@itecoc.com
El comité científico dará respuesta de aceptación o recomendaciones del 1 al 20 de
diciembre de 2025.

PRESENTACIÓN
DE LIBRO



CARTA DE
ACEPTACIÓN

¿Te gustaría presentar algún trabajo de investigación o un tema en particular? 
¡El Walden Dos Experience es tu oportunidad! 
El lll Congreso de Terapias Conductuales y Contextuales y el ll Encuentro de Terapeutas
Conductuales Hispanohablantes se han fusionado en un espacio único: Walden Dos
Experience El Walden Dos Experience tiene como objetivo reunir análisis del comportamiento
del campo básico o aplicado en un ambiente de camaradería para compartir avances de
esta ciencia a fin de que estos conocimientos cumplan su cometido: Contribuir a la
construcción de un mundo mejor.
Trabajos que puedes presentar: 

Avances o resultados de tesis o alguna investigación 
Aspectos conceptuales de alguna temática 
Casos clínicos Modalidad en la que puedes presentar: 
Trabajo libre, durante 15 minutos el o la interesada presentará su trabajo en el podium en
formato de ponencia, de igual forma puede presentarla dos o tres integrantes de su
equipo. 
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CONVOCATORIA

Proceso de registro: 
1. Envía tu trabajo antes del 31 de diciembre de 2025 al correo: comitecientifico@itecoc.com 
2. El comité científico dará respuesta de aceptación o recomendaciones del 1 al 5 de de enero
de 2026.
En caso de ser aceptado el trabajo, el tema y los nombres de las y los integrantes del equipo
se agregarán al programa del evento. La propuesta enviada se divulgará en la revista digital,
esta revista digital que se difundirá gratuitamente 30 días hábiles posteriores al Walden Dos.

TRABAJOS
LIBRES



17 de enero de 2026.
Acapulco, Gro. México.

Respetable Iván Uriel Cerqueda Morales
Presente.

Reciba un cordial saludo.

Por medio de la presente, el Comité Científico del Walden Dos Experience 2026 – IV Congreso Internacional
de Terapias Conductuales y Contextuales tiene el agrado de informarle que su trabajo titulado:

“Aplicación de exposición con realidad virtual para la reducción del craving: reporte de un estudio de
caso”

ha sido ACEPTADO para su presentación en modalidad de ponencia oral.

Su ponencia se llevará a cabo bajo las siguientes particularidades:
 • Modalidad: Ponencia oral
 • Duración:
 • 10 minutos de exposición
 • 5 minutos destinados a preguntas y diálogo académico
 • Fecha: Domingo 1 de marzo de 2026
 • Horario: 15:00 a 16:00 horas
 • Sede: En el marco del ¡Walden Dos Experience 2026!

Su ponencia forma parte del IV Congreso Internacional de Terapias Conductuales y Contextuales, evento
organizado por ITECOC, en colaboración con UNED México y ITEMA – Instituto Terapéutico de Madrid.

En este sentido, le solicitamos atentamente nos haga llegar una breve semblanza profesional, así como una
fotografía en formato digital antes del 26 de diciembre, con el fin de integrarlos al programa oficial del
congreso y a los materiales de difusión del evento.

Agradecemos su valiosa participación y celebramos su aportación a este importante encuentro
internacional.
Será un honor contar con su presencia y su trabajo.

Con estima y reconocimiento,

Comité Científico
¡Walden Dos Experience 2026!
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CARTA DE
ACEPTACIÓN

WALDEN



22 de diciembre de 2025.
Acapulco, Gro. México.

Respetable Mtra. Mayra Sarai Martínez Manzano
Presente.

Reciba un cordial saludo.

Por medio de la presente, el Comité Científico del Walden Dos Experience 2026 – IV Congreso Internacional
de Terapias Conductuales y Contextuales tiene el agrado de informarle que su trabajo titulado:

“Taller en Línea de Activación Conductual para la Depresión en Personas que Viven con Artritis
Reumatoide”

ha sido ACEPTADO para su presentación en modalidad de ponencia oral.

Su ponencia se llevará a cabo bajo las siguientes particularidades:
 • Modalidad: Ponencia oral
 • Duración:
 • 10 minutos de exposición
 • 5 minutos destinados a preguntas y diálogo académico
 • Fecha: Domingo 1 de marzo de 2026
 • Horario: 15:00 a 16:00 horas
 • Sede: En el marco del ¡Walden Dos Experience 2026!

Su ponencia forma parte del IV Congreso Internacional de Terapias Conductuales y Contextuales, evento
organizado por ITECOC, en colaboración con UNED México y ITEMA – Instituto Terapéutico de Madrid.

En este sentido, le solicitamos atentamente nos haga llegar una breve semblanza profesional, así como una
fotografía en formato digital antes del 26 de diciembre, con el fin de integrarlos al programa oficial del
congreso y a los materiales de difusión del evento.

Agradecemos su valiosa participación y celebramos su aportación a este importante encuentro
internacional.
Será un honor contar con su presencia y su trabajo.

Con estima y reconocimiento,

Comité Científico
¡Walden Dos Experience 2026!
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22 de diciembre de 2025.
Acapulco, Gro. México.

Respetable Equipo de Te Ama Psicología.
Presente.

Reciban un cordial saludo.

Por medio de la presente, el Comité Científico del Walden Dos Experience 2026 – IV Congreso Internacional
de Terapias Conductuales y Contextuales tiene el agrado de informarles que su trabajo titulado:

“Aplicación del Modelo ABA en Intervención con Niños en el Espectro Autista”

ha sido ACEPTADO para su presentación en modalidad de ponencia oral.

Su trabajo se llevará a cabo bajo las siguientes particularidades:
 • Modalidad: Ponencia oral
 • Duración:
 • 10 minutos de exposición
 • 5 minutos destinados a preguntas y diálogo académico
 • Fecha: Domingo 1 de marzo de 2026
 • Horario: 15:00 a 16:00 horas
 • Sede: En el marco del ¡Walden Dos Experience 2026!

Su ponencia forma parte del IV Congreso Internacional de Terapias Conductuales y Contextuales, evento
organizado por ITECOC, en colaboración con UNED México y ITEMA – Instituto Terapéutico de Madrid.

En este sentido, les solicitamos atentamente nos hagan llegar una breve semblanza profesional, así como
una fotografía de quien presentaría el trabajo, esta deberá ser enviada antes del 26 de diciembre, con el fin
de integrarle al programa oficial del congreso y a los materiales de difusión del evento.

Agradecemos su valiosa participación y celebramos su aportación a este importante encuentro
internacional.
Será un honor contar con su presencia y su trabajo.

Con estima y reconocimiento,

Comité Científico
¡Walden Dos Experience 2026!
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¡PREPARATE PARA ESTOS DÍAS DE
APRENDIZAJE, CONEXIÓN Y

EXPERIENCIAS INOLVIDABLES!
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Taller Pre-Congreso: 27 de febrero de 2026
Congreso: 28 de febrero y 1 de marzo de 2026

Recomendaciones para el evento:
Trae ropa cómoda y revisa el clima
Si vienes de afuera, planea tu ruta con anticipación
Cualquier duda, escríbenos a los grupos de WhatsApp

FECHAS

SEDES

Hotel Holiday Inn 
& Suites México Zona Reforma UNED México

📍 Dirección: Londres 15, Juárez, 
Cuauhtémoc, 06600, Ciudad de México.
📍Ubicación en Google Maps

•Tarifa preferencial en hospedaje, 
reserva al +52 55 7334 7964

El Tallere Pre-Congreso y los
Talleres Simultáneos se impartirán
en la UNED México.

📍 Dirección: Hamburgo 6, Juárez, 
Cuauhtémoc, 06600, Ciudad de
México.
📍Ubicación en Google Maps:

PARA INGRESAR A LA UNED NECESITARÁS 
PRESENTAR UNA IDENTIFICACIÓN OFICIAL

IMPORTANTE



Desde el Aeropuerto Internacional de la CDMX
Opción 1: Taxi autorizado desde la terminal
Opción 2: Uber o Didi (aprox. 30-40 min de trayecto dependiendo del tráfico)
Opción 3: Metro: Línea 5 (Pantitlán) ➝ Línea 1 (Balderas) ➝ Caminas 15 min.

Desde la Terminal de Autobuses del Norte
Opicón 1: Metro: Línea 5 ➝ Línea 3 (Hidalgo) ➝ Caminata de aprox. 25 min.
Opción 2: Taxi o Uber (aprox. 25 min).

Desde la Terminal Autobuses del Sur Taxqueña
Opción 1: Línea 2 (Taxqueña) ➝ Estación Pino Suárez ➝ Trasbordar Línea 1 con
dirección a Observatorio ➝ Estación Balderas ➝ Caminata 15 minutos.
Opción 2: Uber o Taxi (aprox. 40 min).

Desde la Terminal Autobuses Tapo
Opción 1: Metro: Línea 1 (San Lázaro) con dirección a Observatorio ➝ Estación
Balderas ➝ Caminata aprox. 15 min.
Opción 2: Uber o Taxi (aprox. 30-40 min).

Desde cualquier punto de la ciudad
Metro más cercano: Estación Insurgentes o Hidalgo.
Metrobús: Línea 1 (Parada Hamburgo o Reforma).

NOTA IMPORTANTE
El metro más cercano es Cuauhtémoc pero la línea 1 de Observatorio a
Cuauhtémoc está cerrado por remodelación.
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¿CÓMO LLEGAR?

NÚMEROS DE EMERGENCIA DE LA ALCALDÍA CUAUHTÉMOC 

Locatel: 55 56 58 11 11
Seguridad Ciudadana: 55 23 30 10 16
Protección Civil:55 23 30 10 16
SOS Mujeres: *765
Emergencias: 911

CARTA DE
ACEPTACIÓN

20
26

RECOMENDACIONES
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¿DÓNDE COMER?

CARTA DE
ACEPTACIÓN

20
26

RECOMENDACIONES

RESTAURANTES Y CAFETERÍAS CERCA DE TI

Reforma 222 Centro Comercial
Av. P.º de la Reforma 222, Juárez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

El Minutito Cafetería
Londres 28, Juárez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Plaza Washington
La cicatriz, Maza Bistrot y consumo local
Juárez, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Sanopecado Restaurante Comida Caludable
C. Dinamarca 34, Juárez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

La Casa de Toño Hamburgo Express
Hamburgo 40, Juárez, Cuauhtémoc, 06600 Ciudad de México, CDMX.

Click aquí 

Click aquí 

Click aquí 

Click aquí 

Click aquí 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Wl0QY4afkVwRA57nf2AcNLhCOisjRK4&usp=sharing
https://maps.app.goo.gl/YtuHgeL4NKRXfKiu8
https://maps.app.goo.gl/YtuHgeL4NKRXfKiu8
https://maps.app.goo.gl/gRz4f4wDgqFKdMx67
https://maps.app.goo.gl/gRz4f4wDgqFKdMx67
https://maps.app.goo.gl/xwxrHQ5RBMNTsLq89
https://maps.app.goo.gl/xwxrHQ5RBMNTsLq89
https://maps.app.goo.gl/ULm7a1Y8Byb9CUoj9
https://maps.app.goo.gl/ULm7a1Y8Byb9CUoj9
https://maps.app.goo.gl/pQefvGLk89tKkYDu6
https://maps.app.goo.gl/pQefvGLk89tKkYDu6
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