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Trayectoria y legalidad

Estamos constituidos legalmente
en México con escritura pUblica
526373 y registros en el Servicio de
Administracién Tributaria.
Llevamos 12 aflos formando de
manera ininterrumpida,
consolidando un camino firme y
transparente.
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Excelencia académica

El 80% de nuestro equipo docente
cuenta con Doctorado, ademdas de
experiencia clinica e investigadora.

Nuestros programas son
impartidos por profesionales que
unen ciencia, practica y pasién por
ensenar.
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Pioneros y networking

Somos pioneros en México, Dubai,
Abu Dabi y en formaciones online
en Iberoamérica, llevando la
psicologia conductual mdas allé de
fronteras. Contamos con sedes en
Acapulco y Querétaro, y hemos
visto surgir clinicas e institutos a
partir de nuestros espacios de
networking.

SOMOS

Algunos de nuestros programas son acreditados por
CIAC - Certificado Internacional de Andlisis de Conducta.

Nuestro Mdster es proveedor de contenidos de la
International Behavioral Analysis Organization

Innovacion educativa

En ITECOC creamos un modelo
educativo propio basado en
competencias clinicas.
Disponemos de una plataforma
tecnolégica innovadora, de
vanguardia y creativa. Asi como
laboratorio de investigacion
terapéutica que respaldan la
calidad de nuestra formacioén.

(1BAO).

Q

Alianzas de prestigio
y comunidad

Hemos formado a mds de 21,000
alumnos/as. Contamos con
convenios con instituciones de
renombre como la Sociedad
Espanola de Andlisis de Conductaq,
la Universidad Autbnoma del
Occidente, la Academia Paraguaya
de Psicologia Cognitiva y
Conductual, entre otras.

Validez curricular

Validez curricular por ITECOC,
constancia emitida por ITECOC
Global Institute empresa en Dubai.
Ademads, nuestros estudiantes
obtienen la insignia digital de
verificacion en Credly, utilizada por
universidades de prestigio
mundial.
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VALIDEZ CURRICULAR

&)

Validez curricular por
ITECOC-Instituto de
Terapias Conductuales
y Contextuales, con
respaldo de ITECOC
Global Institute,
Behavioral Training

(compania registrada
en Dubai).

&) IPLOMA

Site Owe

Ademads, nuestros/as
estudiantes obtienen la
insignia digital de
verificacion en Credly,
utilizada por universidades
de prestigio mundial: BCT
Core Competency,

International
Microcredential.

iFTECOC

A L B C T
Core
Competency

BCT
CONTEXTUAL BEHAVIORAL
THERAPIES

INTERNATIONAL MICROCREDENTIAL

Aval Universitario

Puedes obtener adicionalmente un
Certificado en inglés emitido por una
universidad de Estados Unidos:
Florida Global University (FGU) y el
Center of Education and Leadership
(CEL)

Tu certificado contard con cbédigo Qr
infalsificable y verificable en sitio
web.

Solicita informacidn previo a
inscribirte acerca de coémo solicitar
este certificado internacional.
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EXECUTIVE CERTIFIED DIPLOMA
THIS CERTIFIES THAT:

MIRTA CORTES JIMENEZ
HAS FULFILLED THE REQUIREMENTS AND RECEIVED APPROVAL FOR THE:

SPECIALIZED DIPLOMA IN BEHAVIORAL AND CONTEXTUAL
THERAPIES
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ESTE DIPLOMADQ?

Este programa esta disefiado para quienes desean irmas alld
de una simple conversacion sin rumibo clinico y buscan
Intervenir con Terapias Contextuales partiendo de una base
tedrica solida en el andlisis de la conducta, ética y con profundo
respeto ante el sufrimiento psicologico.

Queremos que inicies a formarte
para una practica en la que puedas
aplicar Terapias Contextuales

NUESTRU UBJETWU sabiendo porgue haces lo que haces,
integrando asj, el andlisis funcional de
la conducta e intervenciones clasicas

y contextuales aplicables a diversas

problematicas psicologicas.

» Desarrolles habilidades que te permitan
redlizar andlisis funcionales y

lanificacion de intervenciones con base
PA R A E I' I' U ! gn datos observabiles.
P R E V | A M E N TE » Apliques estrategias clinicas propias de
B U S c A R E M 0 S las terapias conductuales y contextuales.

e Qué comiences a comprender los
principios bdasicos de conducta.

PERO, ¢COMO LO HAREMOS?
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Decidimos acortar ese puente y crear un
modelo que conecte la formacién online
con la prdctica real.

“Muchos/as alumnos/as toman
formaciones pero sienten un vacio
entre la teoria y la practica”

Medimos el aprendizaje en tres momentos:

Nuestro modelo clasifica competencias
clinicas conductuales observables y
medibles.

and Leadership

cnemlnln COMDLCTUALES.

En los Ultimos meses he estado estudiando y analizando
la situacién actual de las formaciones onling, y en cada
entrevistg, encuesto, supervision de casos, la constante
es: los nuevos terapeutas se sienten con dificultades para
aterrizar la teoria en la practica clinica real.

Por ello, he desarrollado C—CIlnlc
MODELO DE COMPETENCIAS CLINICAS CONDUCTUALES.

C-CliniC

Modelo de Competencias

0

Q & &
Précticaviva.

ITECOC cuenta con

Inicio. aprendizaje se nutre.

3 meses

6 meses Es deseable que busques supervision de casos o
. tutoria uno a uno: presenta los resultados

de tus EAC (el programa no las incluye)

Evaluacion por médulo:

Retroalimentacion inmediata:
Oportunidad de dos intentos.
Enfoque de las preguntas:

circulos de estudio y consultoria de casos, donde el

Clases: tedrico—situaciones clinicas andélogas.

10 preguntas de opcién maltiple (3 opciones).

Comprension tedrica y resolucion de situaciones
clinicas andlogas, midiendo la respuesta del
terapeuta.
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Modelo de aprendizaje graduado en tres niveles:
e Comprension de conceptos
e Aplicacion de esquemas funcionales
* Integracion clinica.

Fundamentos
conceptuales

Medicion y

Aplicacién

Clinica registros

Competencias
Clinicas en
Situaciones
Andlogas

Andlisis
Funcional
Bdsico

Operaciones
Motivadoras

Principios
Operantes
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Fechar: 19 de junio de 2026 - Horario: 9:00 a 14:00 Hrs. (CDMX)

Dra. Maria Xesus Froxan Parga

\J

Andlisis funcional

del andlisis funcional:

ALGUNOS CONTENIDOS:
Introducciony Concepto de andlisis funcional, explicaciones del
conceptos basicos: | comportamiento y ontologia de lo mental.
| Cuestionesbdsicas | Contingencias conductuales, extincion clasica,

operante y variables que alteran contingencias.

eh casos:

| @

diagramas, hipodtesis de origen y mantenimiento.

CASOS PRACTICOS

Fechas: 4 y 25 de julio de 2026 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
ALGUNOS CONTENIDOS:

Introducciony Concepto de andlisis funcional, explicaciones del
conceptos basicos: | comportamiento y ontologia de lo mentall.
Cuestiones bdasicas | Contingencias conductuales, extincion clasica,

del andilisis funcional:: opPerante y variables que alteran contingencias.

Andlisis funcional
en casos:

Andlisis morfologico, funcion de estimulos, reglas,
diagramas, hipdtesis de origen y mantenimiento.

Mtra. Miriam Rocha
Docente de ITEMA
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'MODULO II:

ANALISIS FUNCIONAL DE LA CONDUCTA:
PROFUNDIZANDO EN CONCEPTOS BASICOS

Fecha: 8 de agosto de 2026 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)

ALGUNOS CONTENIDOS
¢ Definicion de ambiente, estimulo, organismo, qué es y qué no es conducta,
Bases conceptuales topografia y funcion, eventos privados, leyes de la conducta, tres niveles de
del conductismo: dependencia funcional, variacion y seleccion de la conducta.

EI error categoncl de Gllbert Ryle eI problema de sustantlvor
Filosofiay PrObIemas verbos, la falacia de reificacién en psicologia y conceptos

conceptuales i cientificos que conviene diferenciar.
.l busqdéélo de los procesos objetivo del anoI|S|s funcnonal
TerCIPICI y CCImbIO i segmentacion del continuo conductual, andlisis descriptivo, tipos de

conductual: i reforzamiento y pasos para el andlisis funcional.

Mtro. Antonio Mata

M6DULO |||1

ANALISIS FUNCIONAL DE LA INTERACCION
VERBAL EN TERAPIA

Fecha: 29 de agosto de 2026 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
ALGUNOS CONTENIDOS

Fundamentos + Definicion funcional de la operacién motivadora de
conceptudales: . establecimiento y de la operacion motivadora de abolicion

< edal | Reforzador positivo y reforzador negativo, operaciones -
c.c'tegor'as del | motivadoras relacionadas con consecuencias, con
sistema ACOVEO: i informacion clinica y con emparejamiento.

Investlgacmn Ongen y fundamentos de las operaciones motivadoras en
y terapia: i la investigacion, estrategias para su aplicacion clinica.

e

“

Mtrate. Valentina Macias

MODULO IV:

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA

Fecha: 19 de septiembre de 2026 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
ALGUNOS CONTENIDOS:

Conceptos basicos | Andiisis de conducta y neurociencia conductudal,
y teorias: i 4 causas de la conductay S|stemc1 neuroendocrlno

| Eplgenetlco neuroplostlmdod contexto blologlco

Evaluacion:
i del aprendizaje, variables disposicionales conductuales.
Casos clinicosy 'Modificacion de disposicionales biolégicas mediante
plandeintervencion:  tscnicas conductuales y farmacologia conductual.

Dr. Mauricio Gonzdlez



-o

o)
FLORIDA (o Ci
E GoBAL T €2 CEL
UNIVERSITY ITECOC IrECOC Center of Education

GLOBAL INSTITUTE and Leadership

cnm.e-wu COMDLETUAL

MODULO V: |

TERAPIA CONDUCTUAL PARA
PROBLEMAS DE ANSIEDAD

Fecha: 3y 17 de octubre de 2026 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)
ALGUNOS CONTENIDOS

Aspectos ' Principios empiricos del condicionamiento pavloviano y

fundamentales: procesos complejos de condicionamiento pavioviano.
Principios | Explicaciones tebricas del cond|C|onc1m|ento pavloviano y
bésicos: . respuestas operantes en procesos de control aversivo.
7 Evaluacion funcional de las respuestas antici otonas rotocolo de
Evaluaciony P P P

casos: exposicion basado en el contra contracondicionamiento, basado
Dr. Erick Barron en el aprendizaje inhibitorio, exposicidn para respuestas
anticipatorias no ansidégenas y maximizacion del proceso de

extincion en la terapia de exposicion.

'MODULO VI:

INTERVENCIéN CONDUCTUAL-CONTEXTUAL |
EN PROBLEMAS DE CONDUCTA ALIMENTARIA
Fechas: 7y 20 de noviembre de 2026 - 10:00 a15:00 Hrs. (CDMX)
ALGUNOS CONTENIDOS:

i Problemas de Io conducto ollmentorlo desde eI

Evaluacion
funcional: - conductismo radical y andlisis funcional.
Obtencién de ' Evaluacion directa e |nd|recto outoreglstros
informacion: - funcionales, entrevista y andlisis de frecuencias.
o U T T Cdsos de comportamientos asociados a bulimia'y anorexia,
Casos clinicos y

lan de intervencién: | intervencion en antecedentes, variables disposicionales,
P * | moldeamiento verbal para alterar reglas y exposicion.

Dda. Scarlett Espinoza

MODULO VI

TERAPIA CONDUCTUAL PARA
LA DEPRESION
Fecha: 12y 19 de diciembre de 2026 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX )

ALGUNOS CONTENIDOS

S P Conceptualizacién | Modelo ABC de la conducta y componentes
dela deP"es'°“ | de activacion conductudal.

¢ R | Estructura generall, entrewsto funC|onoI y
- ] Evaluacioninicial:
o 3 - i onaI|S|s funmonol dela depre3|on

Plande Los prlnC|p|os de CICtIVCICIon conductual, progromomon
intervencion: -y monitorizacién, y solucién de problemas.

Dra. Jessica Zapata
Directora de CITESAM
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MODULO Viii:
TERAPIA CONDUCTUAL PARAEL
MANEJO DEL RIESGO SUICIDA Y CASIS
~ Fecha: 9 de enero de 2027 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (CDMX)

ALGUNOS CONTENIDOS

Teorias del suicidio y a exphcomon analitico-conductual:
Bases tedricas: | conductas suicidas, presupuestos filoséficos del
| conocimiento cientifico: materialismo y determinismo.

' Variables disposicionales, hipétesis de origen de las

Evaluacion inicial: : conductas suicidas, posibles funciones de la conducta

| autolesiva sin intencion suicida.
Plande Interaccién verbal momento a momento y pautas para el
intervencion: : manejo de los fenémenos suicidas.

Dte. Eden Medina
Director de ITECOC

MODULO IX:

PSICOTERAPIA ANALITICA FUNCIONAL (FAP)

_ Fecha: 23 de enero de 2027 - Horario: 10:00 a15:00 Hrs. ( CDMX, )
ALGUNOS CONTENIDOS

- Aportes de FAP, objetivos, conducta interpersonal
= y eI modelo ACLen FAP

Bases tedricas:
Nomenclaturasy5 | CCR], CCR2, CCR3, ORI, OR2, TRI, TR2.
reglasdelterapeuta: ' opservar, evocar, reforzar, extinguir, verificar y generalizar

Casos cllnlcos y plan Conceptuollzoolon entrewstq hipétesis funcional,
de intervencion: - mandos, tactos, la autoevaluacién como estrategia.

Dr.—Mtra. Geraldine Panelli

M6DULO X: |

‘ 9 TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT)

Fecha: 6 y 13 de febrero de 2027 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. ( chX)
ALGUNOS CONTENIDOS:

Introducciéna EFundamentos tedricos, filoséficos, flexibilidad

s psicolégica y relacion terapéutica

Procesos enla Desesperanza creativa y aceptacion: |dent|f|CO|C|on de
evaluacioén: - patrones, DOSTS como estrategia, ejercicios y metéaforas.
Procesos a . Defusién cognitiva, yo como contexto, acciéon
moldear: :

' comprometida y valores: ejercicios y metéforas.

Dr. Gabriel Genisse
Director de TCM
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TERAPIA DIALECTICA CONDUCTUAL (DBT)

Fechar. 13 y 27 de marzo de 2027 - Horario: 10:00 a15:00 Hrs. ( CDMX )
'ALGUNOS CONTENIDOS:

Aspectos Fllosoﬂo dialécticaq, principios conductuales y contextuales y
fundamentales: ¢ modelo biosocial de la desregulacion emocional.

I " Principios de DBT, metas, etapas del tratamiento, andlisisen
Estructura

eneratl: cadena, andlisis de soluciones, procedimientos de cambio y
g | estrategias centrales.
Habllldades Y Entrenamiento en habilidades DBT, adaptaciones clinicas y
adaptaciones: | evidencia empirica.

Psic. Lesly Fiorella Vargas

Directiva de Contextual Roots

T

FUNCION EN JUEGO (FJ): MODELO DE
INTERVENCION CONDUCTUALEN LA INFANCIA
Fecha: Dos sabados de abril de 2027 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. ( CDMX)

ALGUNOS CONTENIDOS
cOnceptos basmos
y teorias :

Aplicacion:

Valoraciony
aplicacion:

Dra. Yuria Cruz

TERAPIA INTEGRAL DE PAREJA (TIP)

Fecher. 15 de mayo de 2027 - Horario: 10:00 a 15:00 Hrs. (cbmMx)
ALGUNOS CONTENIDOS:

Fundamentos: ' Principios filosoficos y marco contextual: Andlisis funcional,
| aceptacion y cambio contextual.
Eval S Conceptualizacion: Andlisis DEPP. Entrevista inicial conjunta,
bo) it St s i entrevistas individuales y herramientas estandarizadas.

| Sesién de retroalimentacién, estrategias de aceptacion, de

Estretegias de |
i cambio conductual, seguimiento y cierre.

intervencion:

Mtra. Adriana de la Fuente
Docente en ITECOC, RENAP y
otras instituciones
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METODOLOGIA
DE ENSENANZA
Y EVALUACION

e Once meses de formacion en clases tedrico - situaciones clinicas.

e Un ano de acceso a nuestro innovador campus virtual.

 Clases en vivo en zoom. En caso de no poder conectarte, la clase se
graba y podrds visualizarlo en el campus siete dias después

e Cuaderno de trabajo descargable + lecturas complementarias.

e Evaluacion por médulo: 10 preguntas que miden comprension de
conceptos, esquemas funcionales y competencias en situaciones
andlogas

e Primera evaluacién de adquisicion de competencias

e Segunda y tercera evaluacion de adquisicion de competencias (a los seis 'y
meses y al afo)
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BECAS

SIN BECA

PAGO DE CONTADO

$15,400 MXN - VALOR EN EL 2015

896 USD

770 EUR

BECA 28% BECA 40%
$999 MXN $9,240 MXN
59 USD 538 USD

50 EUR 462 EUR

-Los valores ya incluyen IVA, no necesitas hacer un pago extra si requieres factura.
*Al pagar en una sola exhibicion obtienes dos regalos, pregunta por ellos.
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FORMAS DE PAGO SI ERES DE MEXICO

-Transfiere a la cuenta bancaria y contactangs al WhatsAp
-Tarjeta de crédito (al pagar en un solo pago), solicita tu Ilnk en el: _

Banco: BBVA Bancomer

Razén Social: ITECOC - Instituto de Ciencias de la Conducta y Humanidades S.C
NUmero de cuenta: 0118450900

Clave interbancaria: 012261001184509004

Concepto: Tu nombre

FORMAS DE PAGO S| ERES DEL EXERIOR DE MEXICQ

COMDUETUALES ¥ CONTEXTUALES
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BECAS

SIN BECA
PAGO DE CONTADO
$15,400 MXN - VALOR EN EL 2015
896 USD
770 EUR
FEBRERO MARZO ABRIL MAYO-JUN
BECA 50% BECA 46% BECA 43% BECA 28%
$700 MXN $750 MXN $799 MXN $999 MXN
41 USD 44 USD 47 USD 59 USD
35 EUR 38 EUR 41 EUR 50 EUR
-Los valores ya incluyen IVA, no necesitas hacer un pago extra si requieres factura.
BECA 60% BECA 55% BECA 50% BECA 40%
$6,160 MXN $6,999 MXN $7,700 MXN $9,240 MXN
358 USD 403 USD 448 USD 538 USD
308 EUR 347 EUR 385 EUR 462 EUR

*Al pagar en una sola exhibicion obtienes dos regalos, pregunta por ellos.
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